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. Qué es la Lectura Facil?

Metodo que recoge un conjunto de pautas y
recomendaciones relativas a la redaccion de
textos, al disefio y maquetacion de documentos
y a la validacion de la comprensibilidad de los
mismos, destinado a hacer accesible la
iInformacion a las personas con dificultades de
comprension lectora.

Federacion Internacional de Asociaciones e Instituciones Bibliotecarias IFLA (2010).
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“Proporcionar materiales de lectura
facil es una cuestion tanto de

accesibilidad como de democracia”.

Directrices para materiales de Lectura Facil, 2010
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Caracteristicas de los textos escritos en LF

Contenido y lenguaje:

- CONCISO

- oracion simple dentro de una linea

- evitar palabras dificiles (glosario)

- eventos en un marco légico y cronologico

- apoyo de ilustraciones
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Caracteristicas de los textos escritos en LF

Maquetacion y diseno:

- tipografia clara y bastante grande, de 11 0 12 puntos
- contraste entre el fondo y las ilustraciones o el texto
- numero limitado de lineas por pagina

- margenes y espaciado generosos
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s cuando es
recomendable
hacer uso de los
libros de LF?
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BENEFICIOS PSICOLOGICOS
DE LA LECTURA FACIL

1. AUMENTA LA
AUTOESTIMA

Facilita la comprension
Refuerza la confianza perso |

2. REDUCE EL ESTRES

Menos esfuerzo mental
Lectura mas placentera
y relajada

3. MEJORA LA ATENCION

Textos claros y organizados
Favorece la concentracion

4. FOMENTA LA
AUTONOMIA

Acceso a la informacion sin ayuda
Toma de decislones informadas

5. PROMUEVE LA INCUSION

Participacion en la vida
social y cultural
Sensacion de pertenencia

Sl

6. ESTIMULA LA MENTE

Activa memoria, lenguaje

y pensamiento
Ideal para personas mayores
o con discapacidad cognitiva
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Buenas practicas en la Comunidad Valenciana

)
Associacio Lectura Facil LF L |

https://youtu.be/6aYqoR6jWtg?si=xfnA5a0OVBt1192Im



https://youtu.be/6gYqoR6jWtg?si=xfnA5aOVBt1l92lm
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Coémo integrar la Lectura Facil en centros
educativos

1. Formacién del profesorado:

- Capacitacion en redaccion y validacion de textos en LF.

- Uso de guias como las Pautas europeas para la Lectura Facil
2. Adaptacion curricular:

- Incorporar materiales en LF en todas las areas, especialmente
en comprension lectora.

- Usar textos adaptados en evaluaciones para alumnado con
necesidades especificas.
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Como integrar la Lectura Facil en centros
educativos

3. Actividades inclusivas:
- Clubes de lectura con libros en LF.

- Proyectos interetapas donde alumnado mayor adapta cuentos
para los mas pequenos.

4. Evaluacion y seguimiento:
- Uso de rubricas especificas para evaluar comprension en LF.
- Encuestas de satisfaccion y comprension entre el alumnado.
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Papel de la biblioteca escolar en la LF

Pilar fundamental para el desarrollo del plan lector de un centro educativo

1. Seleccidn de fondos:

- Incorporar libros en LF en castellano y valenciano (ver guia de
seleccion del COBDCV):

https://cobdcv.es/es/recurso/quia-seleccion-lectura-facil/

- Sefalizacion clara y accesible de la seccion de LF.

2. Actividades de dinamizacion:

- Cuentacuentos con libros en LF.

- Talleres de creacion de textos en LF por parte del alumnado.
3. Accesibilidad universal:

- Espacios adaptados para personas con diversidad funcional.
- Uso de pictogramas y senalética clara.


https://cobdcv.es/es/recurso/guia-seleccion-lectura-facil/
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Recursos y materiales utiles
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Guias y normas:

Guia de Lectura Facil de la Generalitat Valenciana

- Guia de buenas practicas lectoras
Materiales adaptados, libros, catalogos

- Biblioteca de Plena Inclusion:
https://www.plenainclusion.org/publicaciones/libros-lectura-facil/

- Libros de editoriales como La Mar de Facil, Adapta o Lectura Facil.

- Associacio Lectura Facil:
https://www.lecturafacil.net/search/



https://gvaoberta.gva.es/es/comunicacion-clara
https://www.plenainclusion.org/publicaciones/libros-lectura-facil/
https://www.lecturafacil.net/search/
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Recursos y materiales utiles

- Formacioén y asesoramiento:
- Cursos del CEFIRE.

- Asesoramiento del COBDCYV (Col-leqgi
Oficial de Bibliotecaris i Documentalistes de
la Comunitat Valenciana).

- Cursos Lectura Facil de la Comunitat
Valenciana:

https://lecturafacilcv.es/
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Conclusiones

1. Lectura Facil como herramienta de inclusion educativa
2. Formacion docente como base del cambio

3. La biblioteca escolar como espacio inclusivo

4. Adaptacion curricular y evaluacion inclusiva

5. Trabajo colaborativo entre docentes, familias y alumnado

I "y
' I 14 '
” ». b
) N e

(]

l

6. Uso de recursos y buenas practicas locales
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